ADOLESCENTES de 12 a 15 aios

RITMICA KARATE

INIC. A MUSCULACION

VIERNES

G

Club de Golf
del Uruguay

SABADO DOMINGO

10:00

ACT. FiSICA Y
DEPORTES BIC. ESTACIONARIAS
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
INICIACION A LA INICIACION A LA INICIACION A LA ':I'S;ﬁﬂf :c?oLt? INICIACION A LA INICIACION A LA
10:00 MUSCULACION MUSCULACION MUSCULACION SNACIERIE MUSCULACION MUSCULACION
A SALA CARDIO SALA CARDIO SALA CARDIO G SALA CARDIO SALA CARDIO A
18:00 GABRIELA RIOS FABRICIO IRIGOYEN SANTIAGO FALERO INZAURRALDE EMILIANO FERRARI SANTIAGO FALERO 18:00
ERIKA IVALDI ERIKA IVALDI ERIKA IVALDI b iy ERIKA IVALDI ERIKA IVALDI
13:00 ACTIVIDAD FiSICA Y ACTIVIDAD FiSICA Y ACTIVIDAD FiSICA Y ACTIVIDAD FiSICA Y ACTIVIDAD FiSICA Y 13:00
A DEPORTES DEPORTES DEPORTES DEPORTES DEPORTES "\
POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO
14:00 G. WEGNER G. WEGNER G. WEGNER G. WEGNER G. WEGNER 14:00
GIMNASIA RITMICA GIMNASIA RITMICA
PLANTEL 18:00
18:00 PLANTSL FRONTON A
FRONTON
A VALENTINA MARIAN - VALENTINA MARIANI - S
20:00 IRINIA PASTORINI o o
RETOMA (3/2) RSN
BICICLETAS BICICLETAS
ESTACIONARIAS ESTACIONARIAS
SALA DE BICIS SALA DE BICIS
JAIRO ACOSTA JAIRO ACOSTA
18:30 18:30
A A
19:15 19:15
NATACION NATACION
9 A 15 ANOS 9 A 15 ANOS
PISCINA EXTERIOR PISCINA EXTERIOR
G. BURGOS Y G. BURGOS Y
L. MACHADO L. MACHADO
BICICLETAS BICICLETAS BICICLETAS
19:30 ESTACIONARIAS ESTACIONARIAS ESTACIONARIAS 19:30
A SALA DE BICIS SALA DE BICIS SALA DE BICIS A
20:15 IGNACIO QUINTEROS - IGNACIO QUINTEROS - IGNACIO QUINTEROS - 20:15
JAIRO COSTA JAIRO COSTA JAIRO COSTA
KARATE KARATE
20.00 POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO 20.00
a JOEL MOKOSCE JOEL MOKOSCE a
21.30 13 A 15 ANOS 13A 15 ANOS 21.30
RETOMA 20/1 RETOMA 20/1
KARATE
KARATE
20.15 POLIDEPORTIVO POLIDEPORTIVO 20.15
JOEL MOKOSCE
JOEL MOKOSCE 13 A 15 ANOS A
13 A 15 ANOS R 21.45
FEBRERO

21.45



