
10:00 
A

18:00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

ADOLESCENTES de 12 a 15 años

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

GABRIELA RÍOS
ÉRIKA IVALDI

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

EMILIANO FERRARI 
ÉRIKA IVALDI

18:00
A

20:00

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

SANTIAGO FALERO
ÉRIKA IVALDI

10:00 
A

18:00

18:00
A

20:00

18:30 
A

19:15

BICICLETAS
ESTACIONARIAS

SALA DE BICIS
JAIRO ACOSTA

18:30 
A

19:15

INIC. A MUSCULACIÓN RÍTMICA KARATE

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

FABRICIO IRIGOYEN
ÉRIKA IVALDI

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

GONZALO 
INZAURRALDE
ÉRIKA IVALDI

INICIACIÓN A LA
MUSCULACIÓN
SALA CARDIO

SANTIAGO FALERO
ÉRIKA IVALDI

GIMNASIA RÍTMICA
PLANTEL
FRONTÓN

VALENTINA MARIANI - 
IRINIA PASTORINI

 RETOMA (3/2)

GIMNASIA RÍTMICA
PLANTEL
FRONTÓN

VALENTINA MARIANI - 
IRINIA PASTORINI

 RETOMA (3/2)

ACT. FÍSICA Y 
DEPORTES

BICICLETAS
ESTACIONARIAS

SALA DE BICIS
JAIRO ACOSTA

BIC. ESTACIONARIAS

13:00 
A

14:00

13:00 
A

14:00

ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEPORTES

POLIDEPORTIVO
G. WEGNER

ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEPORTES

POLIDEPORTIVO
G. WEGNER

ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEPORTES

POLIDEPORTIVO
G. WEGNER

ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEPORTES

POLIDEPORTIVO
G. WEGNER

ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEPORTES

POLIDEPORTIVO
G. WEGNER

NATACIÓN
9 A 15 AÑOS

PISCINA EXTERIOR
G. BURGOS Y
L. MACHADO

NATACIÓN
9 A 15 AÑOS

PISCINA EXTERIOR
G. BURGOS Y
L. MACHADO

19:30 
A

20:15

19:30 
A

20:15

BICICLETAS
ESTACIONARIAS

SALA DE BICIS
IGNACIO QUINTEROS -

JAIRO COSTA

BICICLETAS
ESTACIONARIAS

SALA DE BICIS
IGNACIO QUINTEROS -

JAIRO COSTA

BICICLETAS
ESTACIONARIAS

SALA DE BICIS
IGNACIO QUINTEROS -

JAIRO COSTA

KARATE
POLIDEPORTIVO
JOEL MOKOSCE

13 A 15 AÑOS
RETOMA 20/1

20.00 
a 

21.30

20.00 
a 

21.30

KARATE
POLIDEPORTIVO
JOEL MOKOSCE

13 A 15 AÑOS
RETOMA 20/1

KARATE
POLIDEPORTIVO
JOEL MOKOSCE

13 A 15 AÑOS
FEBRERO

20.15 
A

21.45

20.15 
A

21.45

KARATE
POLIDEPORTIVO
JOEL MOKOSCE

13 A 15 AÑOS
FEBRERO


